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ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA 8 “MIGUEL E. SCHULZ”
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS
Consideraciones generales de operacion. Ciclo 2025-2026

El Programa Institucional de Tutorias en Prepa 8 se centra en que el estudiantado
tenga una figura de confianza que le brinde orientacion para su desempefio como
universitario y que este acompanamiento repercuta en su desempefio académico
y en su bienestar individual y social. La tutoria se entiende como una estrategia
situada y contextualizada, sensible a la red de relaciones que configura la
experiencia educativa; por ello, se busca atender no sélo lo individual sino también
lo social: facilitar la integracion, permanencia y transicion a la universidad, impulsar
la construccidn de redes de apoyo y la participacion responsable en la comunidad
escolar. Asi, se pretende que el paso por la preparatoria sea una experiencia de
bienestar integral y un tramo decisivo del proyecto de vida personal y profesional

del alumnado.

TUTORIA GRUPAL
La Coordinacion del PIT P8 asignara a cada grupo de los dos turnos y tres grados
una persona tutora grupal. El nombramiento se notificara mediante “carta de
asignacion” y sera vigente por el ciclo escolar indicado, con posibilidad de
renovacion al ciclo posterior.

Cada grado y turno contaran con una subcoordinacion que atendera sus

dudas y con quien se debera tener comunicacion permanente.
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Las personas integrantes del Programa fomentaremos en la comunidad la
vinculacion del estudiantado con su persona tutora, previniendo la confrontacion
entre pares o entre docentes y estudiantes.

Las personas tutoras podran disefiar su Plan de Accién Tutorial de acuerdo
con las necesidades de cada grupo. Durante el ciclo escolar impartiran de 3 a 6
sesiones, las cuales reportaran en la plataforma SiSeT.

La comunidad tutora podra participar de las actividades formativas a lo largo
del ciclo escolar, las cuales seran organizadas por la DGOAE, la DGENP vy la
Coordinacion del PIT P8. Se informara mediante las subcoordinaciones.

Se invita a consultar la pagina https://www.pit.prepa8.unam.mx/ y agregarse

al Classroom donde se comparte material y actividades relacionadas con el
Programa:
https://classroom.google.com/c/NzY 1Mzk2NijkyOTY4?cjc=vIk6fd5x

SISET
Se realizaran dos reportes por periodo, a mas tardar una semana después de la
entrega de calificaciones (14 de noviembre, 13 de febrero y 4 de mayo).

CONSTANCIAS
La DGENP entregara constancias de acuerdo a su participacion en los siguientes
rubros:

a. Tutoria grupal (escalonadas)

6 sesiones reportadas (2 por periodo): 40 horas
4 o0 5 reportadas: 30 horas
3 sesiones reportadas: 20 horas

b. Asistencia al Seminario General

Escalonadas por numero de sesiones

c. 9° Encuentro de Tutorias [aproximadamente inicios de mayo] (por
asistencia, ponencia, etc.). La convocatoria se publicara entre noviembre-
diciembre.

d. Pertenencia al PIT.
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SEMINARIO GENERAL DE TUTORIAS (EN LINEA POR YOUTUBE)
Objetivo: Fortalecer las competencias de las y los tutores del PIT en la ENP para la
identificacion temprana de situaciones que afectan la salud mental de sus tutoradas
y tutorados, mediante la comprensiéon de aspectos socioemocionales de las
juventudes, el reconocimiento de sefales de alerta y el conocimiento de protocolos
de canalizacion institucional, delimitando con claridad el alcance de su rol tutorial y
promoviendo practicas de acompafiamiento éticas, empaticas y profesionales que
salvaguarden el bienestar, tanto del estudiantado como de las y los tutores.

El seminario comprendera 10 sesiones que se transmitiran en directo via

Youtube (https://www.youtube.com/@enp_unam), donde se publicara un formulario

de asistencia. En caso de no poder seguir la transmision, el material quedara
disponible en la plataforma y se abrira un formulario que estara abierto por unos
dias. Se distribuira por los canales de las subcoordinaciones y por el Classroom.

TUTORIA INDIVIDUAL
Consultar el documento relativo a esta modalidad (fecha de publicacion: noviembre
2025).
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Coordinacion General del PIT ENP: Rafael Basilio Rivera
Coordinacion PIT ENP 8: Daniel Hernandez Velasco

Subcoordinaciones:

Matutino Vespertino
40 | Raquel Hernandez Meneses Erick Valdez Juarez
50 | Miguel Lopez Paleta Diana Guadalupe Sanchez Urban
60 [ Ma. Lourdes Solis Plancarte Abraham Avendafio Martinez
Tut. Individual: Elia Verdnica Morales Bringas




